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La recuperacion del alero mediterraneo tradicional

Los aleros de cubierta, por su morfologia y dimen-
siones, son un elemento que caracteriza la construc-
cion en determinadas zonas y épocas de nuestra geo-
grafia. La localizacion de este tipo de alero en la
zona del Mediterrdneo es un hecho interesante de
analizar. Recuperar los ejemplares de esta tipologfa
constructiva existentes en las viviendas de finales del
siglo XIX y principios del XX en localidades proxi-
mas al Mediterraneo es recuperar técnicas artesana-
les entradas en desuso en nuestros dias.

El alero realizado con hiladas de ladrillo ceramico
macizo con diversos aparejos da como resultado
complejos o sencillos vuelos que se corresponden
con la categoria de la edificacion. El uso de la cal y
del yeso en estos elementos constructivos junto con
la utilizacién del ladrillo macizo cerdmico contforma
una tipologia entrada en desuso, habiendo sido éstos
sustituidos por el hormigén o piezas prefabricadas de
materiales diversos.

En nuestro recorrido, resulta interesante analizar
dos tactores esenciales, las formas decorativas que se
lograban con su colocacién a un tercio de las sucesi-
vas capas y las considerables dimensiones de éstos
para, de este modo, proteger la fachada del agua de
Huvia, dos factores esenciales. Funcionalidad y esté-
tica unidas en un elemento constructivo, especial-
mente visible en la tachada tradicional.

Partiendo de la casa Rostoll construida en 1870 en
Altea y analizando las soluciones constructivas adop-
tadas en sus aleros, como ejemplo de viviendas cer-
canas al Mediterrdneo hasta nuestros dias, considera-
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remos la evolucion y actual situacién de tan singula-
res elementos.

CONTEXTO HISTORICO-CONSTRUCTIVO

El objetivo central de este estudio es la tipologia de
alero tradicional en Altea, tomando como punto de
referencia uno de los aleros caracteristicos de la
zona, el que se encuentra en la Casa Rostoll de Altea.

Altea se encuentra situada al Norte de la provincia
de Alicante en la comarca de la Marina Baixa. Su
termino municipal tiene una superficie de 32.63km*
y limita al Norte con la Sierra de Bernia, al Este con
el mar Mediterrdneo y al Sur y Oeste con los munici-
pios de Alfaz del Pi, La Nucfa y Callosa del Sarria.
Su bahia se extiende entre punta Bombarda y el ma-
rro de Toix. Esta geografia montafiosa siempre fue
un serio obstdculo a las comunicaciones entre las dos
Marinas; las calzadas romanas ya segujan camino
adentro, asi como los caminos medievales, dado que
por la costa no existia ninglin camino accesible.

En cuanto a su hidrograffa, Altea se encuentra re-
gada por las aguas del rio Algar que son aguas libe-
radas de las entrafias de la sierra Bernia en su ver-
tiente meridional.

Las construcciones populares de esta zona estin
constituidas por un nicleo central agrupado alrede-
dor de una iglesia, evidenciando un sentido utilitario
y funcional que nos informa acerca de la forma de
vida de sus creadores y usuarios. Por otra parte, su
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construccién se encuentra fuertemente ligada a la tra-
dicidén de la zona, no sélo a las técnicas constructi-
vas, sino también a sus divisiones interiores.

Todas estas caracteristicas confieren a la zona una
construccion particular segin el clima, el tipo de sue-
lo, los materiales constructivos de la zona, los cono-
cimientos, su tradicion y su forma de vida.

Los tipos de casa que se dan en la provincia y que
aparecen en nuestro marco geogrifico corresponden
a la siguiente clasificacién segiin el tipo de edificios
y el nimero de plantas y segtin el nimero de crujias.

Segiin el tipo de edificios y el niimero de plantas,
existen cuatro tipos:

— Cuasa alta o masia. Es de gran amplitud, planta
cuadrangular, con construcciones anexas como
cuadras, pocilgas, corrales, etc.

— Casa baja. Tiene planta baja y cdmbra, con corral
y con dependencias adosadas a un lateral.

— Casa baja con riu —rau. Tiene planta baja, cam-
bra, corrales y pértico cubierto.

— Casa con naia. Tiene planta baja y cambra, con
corral, pértico cubierto, la naia siempre adosada
a fachada principal y con dependencias adosadas
a su parte trasera.

Seguin el nimero de crujias cabe distinguir las tres
clasificaciones siguientes:

— Casa de una crujia. Son construcciones relativa-
mente sencillas con una o dos alturas.

— Casa de dos crujias. Estas casas, de las cuales
existe un gran nimero dentro de la comarca, pre-
sentan planta cuadrada o ligeramente rectangular.

— Casa de tres o mds crujfas. Esta variante, que no es
muy frecuente, consta de planta baja para los case-
ros, planta alta para los propietarios y la dltima plan-
ta como cambra utilizada como almacén y granero.

LA caAsA RosTOLL

Considerada la situacién geogrifica de Altea, anali-
zaremos a continuacién la evolucién histérica de la
casa Rostoll, siendo estd una casa sefiorial.

En 1870 se inicio la casa Rostoll, realizandose el
cuerpo central y los dos corrales adosados a la casa
formando un patio interior. También se construyd, a
parte, la nave para establos pero con una sola altura.
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En los afios sucesivos, se fueron anexionando otras
construcciones como el aseo exterior, el lavadero; mas
tarde, en los afios cincuenta, se construye la terraza, se
aumenta un piso las cuadras y se realiza el resto de
construcciones adosadas, resultando el estado actual.

L.a cubierta

La cubierta de la casa Rostoll es la cardcteristica de
los edificios de Altea. Consiste en una cubierta incli-
nada a dos aguas y rematada con teja curva. Es ca-
racterfstico en ellas el empleo teja curva cerdmica en
su color natural, pardas y pajizas, ademds, de ele-
mentos complementarios como tejas cumbrera, re-
mates laterales, etc. debido a que en aquella época no
se disponfa de la variedad de los materiales actual,
siendo ésta una solucién de buenos resultados.

La estanqueidad se conseguia gracias a dos facto-
res, la pendiente de los faldones, y la disposicién de
los elementos de cubierta, y de las tejas, que imperme-
abilizaban y aseguraban la rapida evacuacidn de agua.

La cubierta de teja curva se realizaba con vigas in-
clinadas apoyadas en los muros de carga; en un ex-
tremo, las viguetas apoyaban sobre éstas, y, en el
otro, en el muro de carga. Sobre ésta, los rastreles
formaban la estructura portante de la cubierta. Poste-
riormente, se colocaba el cafiizo, unido entre si me-
diante soga de esparto y sobre €l va la capa de pasta
o mortero de cal a modo de capa de compresion.

La teja se coloca con mortero de cal y tierra sobre
la base ya preparada, para as{ impedir el movimiento
de las mismas.

Los aleros de cubierta varian de una zona a otra,
convirtiéndose en un elemento caracteristico de cada
una de ellas. Asi, en Altea se da una tipologia bastan-
te concreta.

Los aleros se realizan con hiladas de ladrillos ma-
cizos con diversos aparejos. Podemos observar que
el tipo de aparejo mds o menos complejo correspon-
de a la calidad de la vivienda, siendo mads sencillo
para edificaciones mds modestas.

Los aleros serdn de tipo matacd o similares (no
mayores a 3 cm). Irdn perfectamente en hiladas a tes-
ta, en esquina y a cara. Su vuelo miximo serd 4,5 cm.

Del estudio de los aleros, pone de manifiesto como
este elemento de construccién tan tradicional sigue
estando vigente en nuestros dias, muchas veces con
variantes industrializadas.
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Proceso constructivo

Las cubiertas de las construcciones populares eran
principalmente a cuatro aguas y ejecutadas y remata-
das con teja curva o con teja plana.

La estructura portante que va a recibir todos los
esfuerzos de la cubierta y de los forjados son muros
de carga de mamposteria, de entre 35 cm y 55 cm. de
espesor. Con estos espesores tan grandes soluciona-
ban el problema del aislamiento térmico, regulando
asi la temperatura; también solucionaban los proble-
mas de aislamiento acustico, ya que los poros y los
huecos existentes entre las rocas actuaban como cd-
mara de aire atenuando el sonido.

Estos muros de carga se enlucian de mortero de
cal tanto al exterior como al interior. Los muros lle-
gan hasta la cimentacién donde van a transmitir to-
dos sus esfuerzos. La cimentacion se hacfa como si
fuera una prolongacién del muro de carga, aunque
con mayor anchura para un mejor reparto de cargas.

Los forjados son de madera aserrada con viguetas
apoyadas en las vigas que a su vez van apoyadas en
el muro de carga.

Para la realizacién de la cubierta inclinada de
teja curva se necesitaba una estructura que transmi-
tiera la carga hasta el muro. Esto se realizaba con
las viguetas de madera o pares que iban apoyadas
en uno de sus extremos en las jicenas de mayor
canto que les da la pendiente y en el otro extremo
sobre un durmiente perimetral que recogia todas
las viguetas para asi distribuir y transmitir las car-
gas al muro. Este durmiente se anclaba bien al
muro de carga con unos estribos metdlicos para
darle estabilidad.

Encima de estas viguetas se colocaban las correas
con una separacion entre ellas de unos 40 ¢cm. Para
que estas correas no [se desplazaran y para darles
mds estabilidad y resistencia se les colocaba un egién
clavado a las viguetas.

Encima de las correas, el cafiizo creaba una super-
ficie plana con algo de resistencia para tapar los hue-
cos entre las correas, estando unido el cafiizo entre si
mediante soga de esparto. Sobre €1, una capa de mor-
tero de cal o de cemento actuaba como de capa de
compresion, creando ademds una superficie plana y
estable a fin de colocar las tejas.

Para crear el alero se utilizaba un tipo de ladrillo
macizo denominado matacd, con unas dimensiones
de 21x10x3 cm. Se colocaba una primera hilada de

ladrillos volando del frente del forjado como méiximo
4.5 cm.

Por ejemplo, el de 1a Casa Rostoll posee una pri-
mera hilada a testa perpendicular al frente del forja-
do, y una segunda hilada girada volando como méxi-
mo 4.5 cm de la anterior, viéndose ésta en forma de
tridngulo. La tercera hilada es perpendicular a facha-
da, es decir, igual a la primera hilada. La tltima es ¢
testa, pero colocando ladrillo sélo donde hay cobija
para asi poder macizarla de mortero, de modo que en
la dltima hilada se verd un desfase.

Con esta forma de construir el alero, se genera su-
ficiente vuelo para proteger la fachada, funcién espe-
cifica de éste elemento constructivo. Un mayor vuelo
en las hiladas de ladrillo exigird que tengamos que
colocar mas hiladas hacia atrds para contrarrestar con
ello el momento de vuelco de los ladrillos. Una vez
terminado el alero y colocada la primera teja, ésta
siempre deberd ir macizada para evitar el posible le-
vantamiento ocasionado por el viento y consecuente-
mente las goteras.

La intinidad de tipologfas de aleros hace que cada
casa tenga un toque especial y que se puedan crear
nuevas formas por la versatilidad que tiene el ladrillo
en su colocacion.

Estos tipos de aleros que dan tan buenos resulta-
dos siguen estando vigentes en algunas construccio-
nes de hoy en dia.
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